
 

ПРИНЯТО  

на педагогическом совете         

Протокол № 1  

от31.08.2023 г. 

 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

МБДОУ детский сад № 55  

на 2023 – 2024 учебный год 

Группы   общеразвивающей   направленности 

 время понедельник время вторник время среда время четверг время пятница 

1
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0
  7.50-8.00 

 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 
15.30-15.45 

16.15-16.30 

Ритмические 

упр. 

Ознаком с окруж 

Физкультура  

 

Оздоровление Ф 

Театр  

7.50-8.00 

 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

15.30-15.45 

16.00-16.15 

Гимнастика Ф 

 

Музыка  

Рисование   

 

Оздоровление 

Музыкал игры  

7.50-8.00 

 

9.00-9.10 

9.30-9.40 

 

15.30-15.45 

16.30-16.45 

Ритмические 

упр. 

Математика  

Физкультура  

 

Оздоровление  

Развивающ игры 

7.50-8.00 

 

9.00-910 

9.30-9.40 

 

15.30-15.45 

16.30-16.45 

Гимнастика Ф 

 

Лепка  

Музыка  

 

Оздоровление Ф 

Музыкал игры  

7.50-8.00 

 

9.00-9.10 

10.00-10.10 

 

15.30-15.45 

16.15-16.30 

Ритмические 

упр. 

Развитие речи 

Физкультура У 

 

Оздоровление Ф 

Спортивные 
игры 
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8.10-8.20 

 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

 

 

15.00-15.15 

16.00-16.15 

Ритмические 

упр. 

Музыка  

Ознаком с окр 

 

 

 

Музыкал игр  

Ритмика  

8.10-8.20 

 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

 

 

15.00-15.15 

15.45-16.00 

Гимнастика Ф 

 

Физкультура 

Развитие речи   

 

 

 

Основы ПДД   

Развивающ игры 

8.10-8.20 

 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

 

 

15.00-15.15 

16.00-16.15 

Ритмические 

упр. 

Музыка 

Аппликация  

 

 

 

Музыкал игр 

Ритмика 

 

8.10-8.20 

 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

 

 

15.00-15.15 

15.45-16.00 

Гимнастика Ф 

 

Физкультура  

Рисование  

 

 

 
Ритмика 

Спортивн игры 

8.10-8.20 

 

9.00-9.15 

9.40-10.00 

10.15-10.35 

 

 

15.00-15.15 

16.00-16.15 

Ритмические 

упр. 

Математика 

Лепка  

Физкультура У 

 

 

Оздоровление Ф 

 

П
о
д

г
о
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о
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8.10-8.20 

 

9.00-9.25 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

11.00-11.30 

 

 

15.15-15.45 

16.00-16.30 

 

 

Гимнастика Ф 

 

Ознаком с окруж 

Рисование  

Музыка  
Физкультура У 

 

 

Ритмика 

Спортивн игры 

 

8.10-8.20 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

10.45-11.15 

 

 

15.30-16.00 

16.45-17.00 

 

 

Ритмические 

упр. 

Лепка  

Развитие речи  

Математика (М) 
Подг. Руки 

 

 

Кружок Ф 

Развивающ игры 

 

8.10-8.20 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.30-10.55 

 

 

 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

 

 

Гимнастика Ф 

 

Математика (В) 

Аппликация 

Музыка  
 

 

 

Кружок Ф 

Декор рисование 

 

8.10-8.20 

 

9.00-9.25 

9.30-10.00 

10.10-10.35 

 

 

 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

 

Ритмические 

упр. 

Развитие речи  

Конструирование  

Физкультура  
 

 

 

 Ритмика 

Развивающ игры 

 

8.10-8.20 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

 

 

15.30-16.00 

16.30-17.00 

 

 

Гимнастика Ф 

 

Грамота  

Физкультура 

Рисование  
 

 

 

Подготовка руки 

Музыкал игры В 
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ПРИНЯТО  

 

на педагогическом совете         

Протокол № 1 

 от 31.08.2023г. 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ   

МБДОУ детский сад № 55 на 2023 – 2024 учебный год 

Группы   компенсирующей   направленности  для детей с тяжелыми нарушениями речи, задержкой психического развития  

 

 время понедельник время вторник время среда время четверг время пятница 
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7.50-8.00 

 

9.00-9.20 

9.40-10.0 0 

10.00-10.20 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 
12 занятий 
по 20 мин 

Гимнастика Ф 
 
Ознаком.с окруж. 
Физкультура 
Рисование  
 

 
Коррекцион час 
Развивающ игры 

7.50-8.00 

 

9.10-9.30 

9.40-9.50 

 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

Ритмические упр. 
 
Музыка  
Лепка 
 
 

 
Ритмика 
Подгрупповое П 
 

7.50-8.00 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

Гимнастика Ф 
 
Грамота  
Физкультура  
Развитие речи  
 

 
Коррекц.час 
Музык.игры(В) 

7.50-8.00 

 

9.45-9.30 

10.00-10.20 

11.00-11.20 

 

 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

Ритмические 

упр. 
Аппликация  
Музыка  
Физкультура У 
 

 
Коррекцион час 
Ритмика 

7.50-8.00 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

 

Гимнастика Ф 
 
Математика 
Конструирование 
 
 

 
Спортивн игры 
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8.00-8.10 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

16.00-16.25 

16.30-16.55 
15 занятий 
по 25 мин 

Гимнастика Ф 
 

Ознак. с окруж 
Конструир. 
Физкультура 
 
Коррекцион час 
Музыкаль игры В 

8.00-8.10 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

11.00-11.25 

 

15.30-15.55 

16.00-16.25 

16.30-16.55 

 

Ритмические упр. 
 

Грамота  
Лепка 
Музыка 
Физкультура У 
 
Коррекцион час 
Ритмика 

8.00-8.10 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

16.00-16.25 

16.30-16.55 

 

Гимнастика Ф 
 

Математика (М) 
Рисование ЭБРУ 
Физкультура   
 
Коррекцион час 
Развивающ.игры 

8.00-8.10 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

16.00-16.25 

 

Ритмические 

упр. 

Музыка 
Подгрупп.  (М) 
Рисование  

 
Коррекцион час 
Ритмика 

 

8.00-8.10 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

15.30-15.55 

16.00-16.25 

 

Гимнастика Ф 
 

Развитие речи  
Аппликация  
Математика (В) 
 
Ритмика  
Спортивн игры 
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8.20-8.30 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

 

15.30-16.00 
17 занятий 
по 30 мин 

Гимнастика Ф 
 
Физкультура 
Подгрупповое 
Развитие речи  
Конструирован. 
 

Коррекцион час 

8.20-8.30 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

 

Ритмические упр. 
 
Математика (П) 
р/р/ подг.руки 
 
Аппликация  
   

Спортивн игры 
Коррекцион час 

8.20-8.30 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

 

15.15-15.45 

16.30-17.00 

 

Гимнастика Ф 
 
Грамота  
Ознак.с окр. 
Лепка  
Физкультура  
 

Ритмика 
Коррекцион час 

8.20-8.30 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

 

 

Ритмические 

упр. 
Математика (В) 
Театр  
Ознакомл. с окру 
Музыка  
Физкультура УЛ 

 
Развивающ игры 
Коррекцион час 

8.20-8.30 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

 

 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

16.30-17.00 

Гимнастика Ф 
 
Музыка  
ИКТ(П) 
Рисование  
 
 

Ритмика  
 

УТВЕРЖДАЮ 

Приказ № 133-ОД 

от 31.08.2023года 

заведующий МБДОУ детским садом № 55 

Морозова Л.Н. 
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8.20-8.30 

 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

10.20-10.40 

 

15.30-15.50 

16.30-16.50 
12 занятий 
по 20 мин 

Ритмические упр. 
 
Музыка 

Озн.с окр. 
Театр   
 
Коррекцион час 
Ритмика 

8.20-8.30 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

Гимнастика Ф 
 
Математика  

Физкультура  
 
 
Коррекц.час 
Музыкальные игры 

8.20-8.30 

 

9.00-9.20 

9.30-10.50 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-16.50 

 

Ритмические 

упр. 
Развитие речи  

Музыка  
 
 
Подгрупповое(П) 
Корр.час 
Ритмика 

8.20-8.30 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

Гимнастика Ф 
 
Конструирован. 

Физкультура  
 
 
Корр.час 
Спортивн.игры 

8.20-8.30 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.30-10.50 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

Ритмические упр. 
 
Грамота  

Лепка/аппликация  
Физкультура УЛ 
 
Корр.час 
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